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Tom tat: Hinh thanh va phat trién nang Iyc phét hién va giai quyét van dé 1a mot
trong nhirng nhiém vu quan trong trong day hoc noi chung va day hoc Vat 1i dai cuong
noi riéng. Dua trén khung li thuyét vé day hoc phat trién nang Iuc, ching toi da xay
dung gia thuyét vé cac bién phap phat trién nang luc giai quyét vin dé cho sinh vién va
day thyc nghiém cho sinh vién nganh Vat Ii tai Truong Sy quan K§ thuéat Quan sy. Ba
bién phap duoc dé xuat bao gom: hudng dan sinh vién tu hoc, chién luoc day hoc trén
I6p va danh gia két qua hoc tap. Sau khi ap dung cac bién phap, chung toi tién hanh
khao sat dé danh gia su tién b cua sinh vién vé nang luc giai quyét van deé. Két qua
cho thiy ba bién phap néu trong gia thuyet déu phat huy hiéu qua trong viéc phét trién
nang luc phat hién va giai quyét van dé cho sinh vién.

Tir khoa: Sinh vién; bién phéap; ning lyc phat hién va giai quyét van dé.

1. Mé dau

Day hoc theo muc tiéu phat trién nang luc (NL) doi hoi phuong phap day hoc
khdng nhitng tich cuc hoa hoat dong tri tué ma con chd trong rén luyén NL giai quyét
van dé (GQVD) gan vai tinh hudng ciia cudc sdng va nghé nghiép, gan hoat dong tri tué
véi hoat dong thuc hanh thuc tién.

Trong day hoc GQVD theo nghia day dii, nguoi hoc 1a ngudi tim toi, GQVD. Tuy
nhién, khi trién khai ap dung, tly vao noi dung bai hoc, trang thiét bi day hoc, thoi gian
day hoc ma ngudi hoc tham gia truc tiép hoic gian tiép vao cac hanh dong GQVD. C6
thé hiéu, NL phat hién va GQVD cua sinh vién (SV) trong hoc tap Vat 1i dai cuong 1 to
hop céc NL thanh t5 (theo tién trinh phat hién van dé va GQVD) cho phép SV huy dong
kién thire, ki nang thich hop voi thai do tich cuc nhiam giai quyét thanh coéng nhiém vu
nhan thtc trong viéc xay dung kién thirc méi va van dung kién thiic vao thuc tién.

2. N§i dung va két qua nghién ciru
2.1. Khdi lwoc vé ning luc phat hign va gidi quyét vin dé

Trong qua trinh hoc tap, SV thuong d6i mét voi mot chudi tinh hudng dién ra lién
tuc. Tuy nhién, khong phai tat ca cac tinh hudng d6 1a tinh huong c6 vén de. Quan ni¢m
tinh hudng c6 van dé da duoc nhiéu tac gid trong va ngoai nu6c nghién cau, dién giai
khac nhau nhung déu c6 su thong nhat vé ban chét.

Khai niém van dé dugc dung dé biéu dat mot cau hoi ma chu thé cua van dé chua
c6 cau tra o1 hay mot bai toan chua co cach giai quyét, chua c6 10i giai.

Vén d& chta dung 3 yéu t6: (1) Ngudi hoc chua biét con duong giai quyét bai
toan, nhiém vuy; (2) Nguoi hoc di co kién thirc, ki nang thich hop; (3) Ngudi hoc ¢ nhu
cau, hiing tha giai quyét.
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Tinh hudng cd véan dé 1 tinh hudng ma ngudi hoc gap mot kho khan, nguoi hoc y
thire duoc van dé, mong mudn GQVD dé va hy vong véi kha nang cia minh thi c6 thé
giai quyét duoc van dé. Tinh hudng cd van dé kich thich hoat dong nhan thuc tich cuc
ctia nguoi hoc; thé nang tim 1y ctia ngudi hoc dugc nang 18n cao.

Phét hién van dé I thuc chit 1 tao ra hoan canh dé nguoi hoc tu y thire duoc van
dé can giai quyét, ¢ nhu cau va himng thi GQVD.

GQVD la qua trinh hoat dong caa chu thé dé giai quyét mau thuan néi trén nham
tim cu tra 10i/15i giai cho cau hoi/bai toan dit ra. Két qua caa GQVD 1a san pham méi
vé vat chat hoac tinh than cho chu thé hoic cho x4 hoi.

Dua vao khai niém va dic trung cua hoat dong phat hién vin dé va hoat dong
GQVD trong hoc tap va nghién cau khoa hoc, ching ta cd thé hiéu NL phét hién va
GQVD cua SV trong hoc tap Vat li dai cuong 1a t6 hop cac NL thanh té (theo tién trinh
phét hién van dé va GQVD) cho phép SV huy dong kién thirc, ki nang thich hop véi thai
do tich cuc nham giai quyét thanh céng nhiém vu nhan thtc trong viéc xay dung kién
thirc méi va van dung kién thuc vao thyc tién.

2.2. Pinh huéng dé xudt bign phap

a) Dam bao myc tiéu day hoc moén hoc Vdt li dai cuong

Muc tiéu 1a thanh té quan trong ciia qua trinh day hoc. Day hoc Vat 1i dai cuong
theo hudng phét hién va GQVD goép phan phét trién nhan cach cho SV. Céc bién phép
phai hudng téi muc tiéu caa mon hoc trong muc tiéu nganh hoc va muc tiéu gido duc cua
Truong Sy quan Ky thuat quan sy.

b) Bam bdo quan diém day hoc Iay nguoi hoc lam trung tam

Céc bién phap phai gop phan bién quéa trinh day hoc Vat 1i dai cwong thanh mot
quéa trinh ma, tich hop cac yéu té sang tao trong phat hi¢n va GQVD.

¢) Pam bao tinh kha thi trong theec tién giang day mén Vat i dai cwong

Cac bién phép dé xuat can mang tinh kha thi, 4p dung duoc vao thyc tién va diéu
kién day hoc hién nay. Cac bién phap phai tao thanh mot chinh thé, duoc thé hién dong
bo trong qué trinh day hoc Vat Ii dai cuong, duoc thé hién qua phan Nhiét hoc.

_ 2.3.M§t sé bign phdp sw phgm phat trién ning lyc phét hign va giai quyét van
dé cho sinh vién trong day hec Vit li dai cwong

Bién phap 1. Huweéng ddn cho SV cach hoc, tgo diéu kién d@é SV tu hoc, tw
nghién ciru theo hwong phat hién va GQVD

Co so cua bién phap: Theo quan diém hién dai, day hoc & dai hoc thyc chét la t6
chuc cho SV tu hoc, tu nghién ciu, quan trong nhat 1a day cho SV céach hoc, can coi
trong day cho SV hoc phat hién va GQVD. SV ¢6 dugc NL phat hién va GQVD dé tir d6
ho ¢6 kha ning tu giai quyét cac van dé/bai toan trong qué trinh hoc Vat 1i dai cuong
cling nhu cac mon hoc khac trong chuong trinh dao tao.

Muc dich cua bién phép 1a thong qua day kién thicc Vat 1i dai cwong, GV can day
cho SV tri thuc phuong phap. GV day cho SV phuong phap GQVD trong hoc tap Vat li
phong theo phuong phap nghién ctru cia nha Vat li. Cac phuong phap nghién ciru cua
nha Vat i thuong duoc st dung la: phuong phap thuc nghiém, phuong phap tuong tu,
phuong phap mé hinh - md phong, phuong phap suy luan Ii thuyét (suy luan Idgic va suy
luan Toan hoc).
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Trong chuong trinh dao tao cua cac truong dai hoc quan doi, mén Vat 1i dai
cuong duoc giang day cho SV nim thir nhit dai hoc. SV nim dau ¢ trudng dai hoc trong
moi truong quan doi co su chuyén ddi tir trang thai cia caa mot hoc sinh phd théng sang
trang thai caa mot SV dai hoc, mot chién si trong quan ddi. Pa phan SV déu c6 chung
kho khin 1a chua kip chuan bi tinh than cho nhiing thach thirc méi ¢ bac dai hoc. Chinh
vi thé, can quan tam dic biét dén viéc day cho SV cach hoc, tu hoc, tu nghién ciru ngay
trong mon hoc Vit 1i dai cwong theo hudng phét hién va GQVD.

Céch thic thuc hién bién phap

a) Xay dung déng co hoc tdp tich cuc: Pong co hoat dong hoc tap quyét dinh két
qua, chat lwong hoc tap cua SV. Xay dung dong co hoc tap tich cuc can phai dua vao
nhiing yéu té sau:

- Str dung phéi hop gido duc, dong vién, tén vinh cua gia dinh, truong dai hoc, X4
hoi ddi véi SV trong quan doi dé xay dung dong co hoc tap cho SV.

- Gi4o duc, dong vién, 1am cho SV nang cao y thic, nd luc, tu tin thuc hién tét
moi nhiém vu trong hoc tap.

- Lam cho SV nhan thuc rd kha nang (rng dung cua tri thiec Vat i dai cuong ¢ cac
mon hoc khéc trong chuong trinh dao tao. Kién thic tich hop noi mén Vat 1i dai cuong
g dung trong ki thuat, kién thic tich hop lién mén giira Vat 1i dai cuong va nhitng mon
hoc khac trong chuong trinh dao tao giip SV c¢6 kién thic sau rong, tir d6 SV ¢ nhu cau
tim t0i, nghién cuu, yéu thich hoc Vat li dai cuong.

b) Hiwréng dan cho SV tuw hoc cac ngi dung Cia cdc chirong, phdn trong chwong
trinh Vat Ii dai cwong. GV bién soan ban huéng dan cho SV tu hoc timg chuong theo céc
nodi dung: Muc dich yéu cau; Huéng dan theo ddi noi dung; Hudng dan nghién ctu sau
noi dung (trong d6 c6 nhing cau hoi, van d¢, bai tap doi hoi SV phai ty nghién cau va tra
l6i); Cung cap cho SV hé thdng bai tap dé ty giai ¢ nha.

¢) Té chike cde dé tai seminar va cac du &n hoc tdp

T6 chuc cho SV thuc hién cac dé tai seminar va céc du an hoc tap trong qua trinh
day hoc Vit li dai cuong 1a nhitng hinh thuc t6 chirc hoc tap dé phéat trién NL tu duy, NL
phét hién va GQVD, NL tu hoc, NL hop tac.

d) Huwéng dan cho SV phwong phdp thu thdp thdng tin va lap ké hoach tw hoc
mon hoc Vdt li dai cuong

Trong qué trinh day hoc, GV c6 thé day phuong phap hoc cho SV, giéi thiéu tai
liéu tu hoc cho SV nghién ctu va van dung. GV giao nhiém vu cho SV sur dung cac
phuong phép thu thap théng tin cu thé, bao gom: Phuong phap doc séch va ghi chép;
phuong phap nghe giang va ghi chép; phuong phap hoi; st dung Internet, cac website
day hoc, phuong phap WebQues; st dung ban d6 tu duy dé hé thdng hda kién thic, noi
dung va ghi nhé.

Bién phap 2. Day hoc Vit li dai cuwong theo chién lwoc day hoc GOVD

Co so cua bién phap: Day hoc GQVPD c¢6 tién trinh day hoc phong theo tién trinh
xay dung, bao vé tri thirc mai trong nghién ciu khoa hoc. Tién trinh day hoc gom ba
pha/giai doan: tao tinh huéng c6 van dé, huéng dan nguoi hoc GQVD, hop thic hoa kién
thirc va van dung kién thic méi.

Muc dich cua bién phap: Gitp nguoi hoc thuc hién cac hanh dong tri tu¢ - thuc
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hanh, nam viing tri thic, hiéu sau noi dung hoc tap, bdi dudng dugc phuong phap nghién
ctru khoa hoc.

Céch thae thuc hién bién phép

Buwéc 1. “Vin dé héa ngi dung day hoc”

Muon thuc hién day hoc GQVD, GV phii xac dinh rd myc tiéu, nhi¢m vy, yéu
cau cua chuong trinh dé sip xép noi dung day hoc thanh tirng van dé theo maot logic nhat
dinh dé vira ¢&am bao noi dung day hoc theo yéu cau caa chuong trinh vira tao noi dung
day hoc theo hudéng GQVD. DPiéu d6 duoc goi la “van dé hda noi dung day hoc”. Quy
trinh thuc hién “van dé hda noi dung day hoc” nhu sau:

- Phan tich noi dung dé nhan thay c4c van dé nhan thic trong bai hoc.

- Xay dyng chudi van dé nhan thie theo thir tu tinh khai quat dugc giam dan: van
dé cip chuong, van dé cap bai, van dé cip don vi kién thuc.

Buréc 2. Xay dieng cac tinh huéng cé vén dé

Chudi van dé& (két qua ¢ budc 1) 1a co s¢ dé thiét ké cac tinh hudng c6 van dé
(trong (ng v&i mdi Van dé).

Buwréc 3. Chudn bj thiét bi, phwong tién day hoc

- Chuan bi céc thiét bi, phuong tién lién quan dén muc dich tao tinh hung cé van
dé, dé xuat gia thuyét, kiém tra gia thuyét hodc kiém chiing hé qua Ii thuyét nao do.

- Swu tam, bién tap céc video clip thi nghiém c6 lién quan dén noi dung day hoc.

- Xay dung, khai thac cac mé phong thi nghiém, thi nghiém ao dé truc quan hoa
cac thi nghiém thuc hoic video clip thi nghiém (néu can).

- Xay dung, suu tam bién tap cac bai toan c6 van dé (phu hop véi noi dung day
hoc tuong ng).

Buréc 4. Thiét ké tién trinh day hoc theo dinh hwéng GOV (50an gi&o an)

Buéc 5. Té chie thi cong tién trinh day hoc theo thiét ké

Buéc 6. Kiém tra danh gia NL phat hién va GOVD ciia SV

Céc budc trién khai day hoc GQVD duoc thé hién ¢ Hinh 1.

1. Van dé hoa noi dung day hoc
2. Xay dyng céc tinh hubng ¢ van dé
3. Chuan bj thiét bi, phuong tién day hoc theo huéng GQVD
v
4. Thiét ké tién trinh day hoc theo dinh huéng GQVD
v

5. T6 chirc thi ¢ong tién trinh day hoc

!

6. Banh gia nang luc phat hién va GQVD cua sinh vién

Hinh 1: So d6 cdc buéc trién khai day hoc GOVD
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Bién phap 3. Tang cwong danh gia NL phat hién va GQVD ciia SV trong danh
gia két qud hoc tdgp mon Vat Ii dai cwong

banh gia la mot khau quan trong trong qua trinh day hoc n6i chung va qué trinh
danh gia NL phét hién va GQVD trong hoc tap mén Vit li dai cuong cho SV noi riéng.

Vi véy, thuc hién danh gid NL phat hién va GQVD hop Ii s& c6 duoc nhirng két
luan chinh xac vé trinh d6 NL caa SV, tir d6 co thé phan loai SV, giup diéu chinh noi
dung va phuong phap giang day va hoc tdp nham gitp ngudi hoc thanh cong trong hoc
tap. Dé kiém tra, danh gia két qua NL phat hién va GQVD cua SV dat hiéu qua, can thuc
hién cac noi dung sau:

- Quan tam két qua tham gia cac hoat dong hoc tap cua SV, bao gom: phét hién
van dé& va GQVD trong cac tiét thuc hanh; thuc hién dé tai seminar va bai hoc theo dur an.

- Banh gia viéc tu luc giai cac bai tap dinh huéng NL phéat hién va GQVD trong
hé thdng bai tap bat budc.

- Xay dyng va st dung bo tiéu chi danh gia - thang do NL phat hién va GQVD dé
danh gia theo qua trinh va danh gia tong két.

3. Két quéa van dung cac bién phap phat trién niing luc phat hign va giai
quyet van de cho sinh vién trong qué trinh day hoc phan Nhiét hoc Vit li dai cwong

Nham phéat trién NL phat hién va GQVD khi day hoc phan Nhiét hoc cua Vat Ii
dai cuong, bdi dudng NL phét hién va GQVD cho SV, chung t6i van dung 3 bién phép
da dé xuit va thu duoc két qua nhu sau:

a) Thuc hién Bién phap 1

GV da két hop can bo quan I gido duc té chirc ngoai khda trong thoi gian 2 tiét o
ki tac x4 dé hudng dan phwong phap tu hoc cho SV, ddng thoi hudng dan SV thuc hién
noi dung “Huéng dan ty hoc phan Nhiét hoc” ma chung t6i di bién soan.

GV tb chirc va kiém tra hoat dong tu hoc cua SV trong thoi gian & ki tlc x4. Cac
hoat dong bao gom:

- GV yéu cau SV tu doc - hiéu phan Nhiét hoc theo ban “Huéng dan tu hoc theo
noi dung” cua giao trinh. SV da tich cuc, tu luc thuc hién cac nhiém vu hoc tap ma GV
da giao cho nhu: ghi chép day du noi dung bai giang cua GV, giai bai tap trén 16p va o
nha, thuc hién dé tai seminar.

- GV huéng dan SV thuc hién giai bai tap Vat li dai cuong theo 4 budc:

Buéc 1. Tim hiéu dé bai va ghi tom tat dé bai.

Buwéc 2. Phan tich hién twong caa bai tap, xac 1ap cac mbi lién hé co ban gitta cac
dir liéu xuat phat va cai can phai tim (xay dung ké hoach giai).

Buéc 3. Xay dung lap luan rut ra két qua can tim (thuc hién ké hoach giai).

Buréc 4. Kiém tra, bién luan xac nhan két qua.

Khi t6 chtc hoat dong giai bai tap cho SV, GV can luu y:

- Kha ning ap dung tién trinh phat hién va GQVD vao viéc giai bai tap cu thé
cua SV.

- Phuong phéap va mirc d6 tiép can mot cach sang tao caa SV trong giai bai tap.

b) Thuc hién Bién phép 2

Trong tién trinh day hoc xay dung kién thicc mai, GV t6 chtic cac hoat dong nhan
thirc caia SV theo tién trinh day hoc GQVD gdom 6 budc nhu sau:

Buéc 1. Van dé hoa noi dung day hoc.
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Buréc 2. Xay dung céc tinh hudng c6 van dé.

Buéc 3. Chuan bi thiét bi, phuong tién day hoc.

Buéc 4. Thiét ké tién trinh day hoc theo dinh huéng GQVD (soan giéo an).

Buéc 5. To chie thi cong tién trinh day hoc theo thiét ké.

Buréc 6. Kiém tra danh gia NL phat hién va GQVD cua SV.

¢) Thuc hién Bién phap 3

Trong qua trinh danh gia NL phat hién va GQVD trong hoc tap Vat li dai cuong
cho SV, can tuan tha céc nguyén tic cua danh gia 1a dam bao tinh khach quan, cong
bang, toan dién, cong khai. Quy trinh thuc hién Bién phap 3 gom 2 buéc sau:

Buéc 1. Ap dung trong danh gia qua trinh, GV thu thap thong tin dé danh gia két
qua hoc tap cua SV theo 4 hinh thicc (Van dap, viét, thuc hanh, két hop viét - thuc hanh)
theo céc tiéu chi dd xdy dung. CAc tiéu chi danh gia duoc cdng bé trude khi thuc hién dé
ngudi hoc dinh huéng cling véi muyc tiéu bai hoc. GV tién hanh danh gia theo céc tiéu chi
dat ra va do luong mirc d6 dat dugc vé NL phat hién va GQVD, sau d6 biéu thi bang
diém sb.

Buéc 2. Ap dung trong danh gia tong két, GV danh trong s6 50% dé danh gia NL
phét hién va GQVD dbi véi bai kiém tra két thic hoc phan. GV can phan tich, so sanh
cac thong tin nhan duoc voi cac tiéu chi dat ra roi danh gia, xem xét két qua hoc tap cua
SV, xem xét mirc d6 thanh cong caa bién phap giang day cia GV dé tir d6 cai tién, khic
phuc nhitng nhugc diém.

4. Két luan

Quaé trinh nhan thirc caa SV & trudng dai hoc 12 qué trinh nhan thie ¢é tinh chat
nghién ctru, cao hon va c6 nhitng diém khéc so véi qua trinh nhan thie caa hoc sinh phé
thong. Trong day hoc Vat 1i dai cwong, phan kién thirc vé Nhiét hoc gitp SV hiéu nhiing
nguyén Ii va tng dung co ban cta nhiét hoc trong doi sdng thuc va trong cac linh vuc vé
khi tai quan sy trong thoi dai méi, gilp SV phat trién NL phat hién va GQVD.

Bai béo da dua ra dinh huéng nghién ciru ciing nhu cac bién phap phat trién NL
phét hién va GQVD cho SV. C&c bién phap su pham gop phan nang cao chat luong trong
qua trinh day hoc Vat 1i dai cwong da trinh bay & trén c6 mdi quan hé mat thiét véi nhau,
tao nén mot sy théng nhat, tac dong 1an nhau va hd tro cho nhau dé phat trién NL phét
hién va GQVD cua SV.
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SUMMARY

SOME SOLUTIONS TO DEVELOP PROBLEM-SOLVING COMPETENCY
OF STUDENTS IN GENERAL PHYSICS
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Developing student’s problem-solving competency is one of the important tasks
in teaching in general and teaching General Physics in particular. Based on the
theoretical framework of competency-based learning, we propose a hypothesis on the
measures to develop problem-solving competency for students and test it when teaching
General Physics to experimental group of students at the School of Military Technical
Officers. The three proposed measures include: guiding students to self-study, teaching
strategically in class, and assessing learning outcomes. After applying the measures, we
conduct a survey to assess the students’ progress in problem-solving competency. The
results show that the three measures mentioned in the hypothesis are effective in
developing students’ ability to detect and solve problems.

Keywords: Learners; measures; problem-solving skills.
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